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Deltaplan Dementie 2.0 
Het Deltaplan Dementie 2.0 is een verbreding en verdieping van het oorspronkelijke ‘Deltaplan Dementie’ van 

augustus 2012 en laat dat groeien naar een serieuse integratieve benadering van werkelijke dementie beheersing om 

zo op een effectieve manier de last van dementie op de gemeenschap te verlichten.  

Het Deltaplan Dementie 2.0 omvat het Project Beheersing Dementie (PBD) met de volgende programma’s: #1 

Publiekseducatie voor dementie preventie en -bewustzijn, #2 dementie vroegdetectie, #3 case registratie & -

management, en #4 het verbinden van initiatieven in de gemeenschap. Om de doelen van Deltaplan Dementie 2.0  

effectief te bereiken is vanuit samenwerking tussen Universitaire Medische Centra en Overheden een 

Kenniscentrum Dementie nodig. Van daaruit worden Lokale Steunpunten Dementie onafhankelijk ondersteund.  

 

 
 

Kenniscentrum Dementie 

Het Kenniscentrum Dementie, het ‘hoofdbureau’ van het Deltaplan Dementie 2.0, voert planning en regie van het 

Project Beheersing Dementie, bepaalt opzet van de richtlijnen van het Project, doet onderzoek naar en ontwikkelt 

standaard programma’s en gereedschappen, zorgt voor opleiding en training van medewerkers aan het Project, 

beheert het online databasesysteem, ondersteunt en evaluaeert lokale steunpunten, en doet de public relations. 

Project Beheersing Dementie (PBD) 

Vier programma’s die samen alles dekken dat in het kader van de beheerisng van dementie voor de hele 

(Nederlandse) gemeenschap van belang is en ook ‘burgerparticipatie’ maximaal mogelijk maakt en ondersteunt. 

Lokale Steunpunt(en) Dementie 

Een Lokaal Steunpunt Dementie biedt rechtstreeks diverse diensten die onderdeel zijn van het Project Beheersing 

Dementie (PBD). Deze diensten worden aangeboden aan inwoners van het betreffende lokale gebied en met 

ondersteuning van het Kenniscentrum Dementie.  

Details van het PBD Programma #1: Publiekseducatie programma voor Dementie Preventie 

 Publiekseducatie programma’s 

 Public Relation activiteiten 

 Herdenkingsevenementen op Dementie Overwinnen Dag (21 september) 

 Cognitieve stimulatie programma's voor ouderen zonder dementie 
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Details van het PBD Programma #2: Dementie Vroegdetectie Programma 

 Algemene counseling bij bezorgdheid over dementie en gerelateerde onderwerpen 

 Dementie Screening Programma 

 Dementiediagnose service (inclusief gratis advies door arts & neuropsychologische tests) voor gevallen met 

cognitieve aantasting 

 Verwijzing naar kliniek voor laboratoriumwerk  

Details van het PBD Programma #3: Registratie & Case Management Programma 

 Registratie van mensen met dementie, MCI, en andere individuen met hoog risico 

 Cognitieve training en rehabilitatie programma’s 

 Regelmatige contrôle van mensen met een hoog risico 

 Andere case management programma's door verpleegkundigen en maatschappelijk werkers 

 Financiële steun voor gezinnen met een laag inkomen met een dementie patiënt voor niet verzekerde 

laboratorium- en medicatie kosten. 

Details van het PBD Programma #4: Verbinden van Middelen en Initiatieven binnen de Gemeenschap 

 Netwerken van zorg en behandeling initiatieven in de gemeenschap (“Dementie Service Netwerk”) 

 Het Lokale Steunpunt Dementie als coördinerend centrum voor het netwerk 

_______________________________________________________________________________________ 
Drie Basisprincipes van het Deltaplan Dementie 2.0 

Los van de geïnstitutionaliseerde lange termijn zorg voor patiënten met vergevorderde dementie biedt het 

Deltaplan Dementie 2.0 (via het PBD) verschillende programma’s voor preventie, vroegdetectie, case management, 

en cognitieve rehabilitatie om de vermeerdering van dementie daadwerkelijk te vertragen en de lasten van 

dementie voor families en voor de gemeenschap als geheel daadwerkelijk te verminderen. De drie basiprincipes van 

het PBP zijn #1 integratieve benadering, #2 aanpak gefundeerd in de gemeenschap, en #3 kosten effectief.  
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